
المسار الثالث :  

الأدوار الاجتماعية

نشاط رقم 3.02



نشاط 

2

فرصة

من خلال العصف الذهني وبالتعاون مع مجموعتك اكتبي أسئلة الاستبيان لتحقيق 
الهدف من النشاط.

41 2 3

5 6 7



نشاط 

2

فرصة

حللي نتائج الاستبيان بعد تفريغها وتنظيمها في قوائم ، ثم ناقشيها مع مجموعتك ، 
واكتبي نتائج جلسة النقاش في نقاط.
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نشاط 

2

فرصة

من خلال العصف الذهني وبالتعاون مع مجموعتك اكتبي مجموعة من الإضاءات والتوصيات 
التي توجهينها للفتيات ؛ ليتمكن من الوصول إلى الصلابة والقوة النفسية.
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نشاط 

2
نشاط 

2

فرصة

41 2 3

5 6 7

خطة عمل دليل الصلابة النفسية

شرح فكرة المخرج الفني:

العضوات المشاركات ومهامهن: 

الخامات الفنية المستخدمة:

8



نشاط 

2
نشاط 

2

فرصة

41 2 3

5 6 7

تقرير عمل دليل الصلابة النفسية

فكرة عمل الدليل:

أسماء المشاركات في عمل الدليل:

الانطباعات حول المخرج النهائي للدليل:

8



صور من المخرج النهائي للدليل:


